
Parcours Distance Sprint
Samedi 27 mai 2023 à 9h45
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Parcours Cross Triathlon Découverte (XS)
Samedi 27 mai 2023 à 13h
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Natation – 280 m 

VTT – 5,5 km 

Course à pied – 2,3 km 



Parcours Distance Olympique (M)
Samedi 27 mai 2023 à 15h30
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Parcours Longue Distance ( L)
Dimanche 28 mai 2023 à 10h30
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2300 M                     2 TOURS  (sortie à l’australienne) DEPART                     ARRIVEEAD
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96,5 KM                            704 M                      2 TOURS                        PARC A VELOSP
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22 KM                      90 M                     2 TOURS                        DEPART                     ARRIVEEAD
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Parcours Jeunes Pupilles
Dimanche 28 mai 2023 à 12h
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Parcours Jeunes Poussins
Dimanche 28 mai 2023 à 12h45
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Parcours Jeunes Mini-Poussins
Dimanche 28 mai 2023 à 13h15
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